
                      COLEGIO MONTREAL A.C. 

                                                                                        PRIMER GRADO 
 

 

LUNES 28 DE  
OCTUBRE 

VALOR PAZ 
 

    Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

• Portada Español  bloque 2  E3 Valor amor. 

• Libro Integra pp.32 

• Actividad cuaderno Colocar billetes y monedas que indiquen el precio 

•  Manual R A C  2 7 3 .  

• Actividad Español palabras que inician con k 
Integra pp.33 Y 34. 

 

MARTES 29 DE 

OCTUBRE 

VALOR PAZ 

 

.  
Trabajo: 

 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

• Actividad del cuaderno “El periódico mural” 

• Manual RAC pp.270. 

• Actividad del cuaderno La letra qu 

• Dictado del banco de palabras con qu 

• Integra pp.36 
 

 

MIÉRCOLES 30 DE 

OCTUBRE 
 

VALOR PAZ 
 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión 

• Cálculo mental 

• Actividad Español palabras con ca, co, cu. 

• Actividad Español “Reglamento” 

• Integra pp.37 

•  Manual R A C . 2 7 2  

•  A c t i v i d a d  c u a d e r n o  C . N .  p o r t a d a  d e  E 3 .  

Manual RAC 260 

 

JUEVES 31 DE 

OCTUBRE 

VALOR PAZ 

 

 
Trabajo: 

 

• Lectura y Reflexión 

• Cálculo mental 

• Actividad Español verbos en infinitivo 

• Libro Integra pp.39 

• Manual R A C  2 6 5  

• De lo humano y lo comunitario “El cuerpo y las emociones” 

• Integra pp. 297. 

• Libro Alégrate pp.24 y 27. 
 

 

 

 

 

 

 

PRIMARIA 



       COLEGIO MONTREAL A.C. 

                                                                                        PRIMER GRADO 
 

 

LUNES 4 DE  
NOVIEMBRE 

VALOR AMOR 
 

 
    Trabajo: 

 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

• Conteo de colecciones Integra pág.139. 

• Potada matemáticas bloque 2 E3 

• Actividad cuaderno Ética naturaleza y soc.  tema: El cuidado de la naturaleza. 

•  

 

MARTES 5 DE  
NOVIEMBRE 

 

VALOR AMOR 

 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

•  C . N .  t e m a :  C a m b i o s  e n  l a  n a t u r a l e z a  

• Integra pp.206 

• Manual RAC pp.276 y 277. 

 

 

MIÉRCOLES 6 DE  
NOVIEMBRE 

 
 

VALOR AMOR 

 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión 

• Cálculo mental 

• Actividad Español tema:” Reglamento de aula” 

• Integra pp.37 

•  A c t i v i d a d  c u a d e r n o  C . N .  C l a s i f i c a c i ó n  d e  l o s  a n i m a l e s  

• Integra pp.210  y 211. 

Manual RAC 280. 

•   

 

JUEVES 7 DE  
NOVIEMBRE 

 

VALOR AMOR 

 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión 

• Cálculo mental 

• Dictado del banco de palabras pp.44. 

• Actividad del cuaderno mate Dictado de números. 

• Integra 139 y 140 

• Actividad cuaderno C.N. Diferentes lugares y formas de vivir. 
• Integra pp.208 y 209. 

 

 

VIERNES 8 DE  
NOVIEMBRE 

 

VALOR AMOR 

 

    Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

• Actividad cuaderno Matemáticas: Comparación y orden de los números. 

•  Integra 242 y 243 

• Actividad del cuaderno De lo humano y lo comunitario “El cuerpo y las emociones” 

•  I n t e g r a  3 0 0  y  3 0 1 .  
M a n u a l  R a c  p p . 1 5 1  
 

 

 

 

PRIMARIA 



 COLEGIO MONTREAL A.C. 

                                                                                        PRIMER GRADO 
 

 

LUNES 11 
NOVIEMBRE VALOR 

PAZ 
 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

• Actividad cuaderno Matemáticas: Comparación y orden de los números. 

•  Integra 143 y 144.  

• Actividad orientación “Mi familia” dibuja a tu familia y escribe porque son importantes 

• Orientación: investiga los valores: humildad, respeto, empatía, tolerancia, unidad y 
amor. 
Alégrate pp.28 y 29. 

•  

 

MARTES 12 DE  

NOVIEMBRE 

VALOR PAZ 

 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

Actividad cuaderno Matemáticas: escritura de números del 30 al 50 

•  Integra 145 y 146.  
Libro Alégrate pp.28 a 33 

• Actividad cuaderno Ética naturaleza y soc. tema: Actividades de día y sus recursos  

Integra 240 y 241 

 

MIÉRCOLES 13 DE  

NOVIEMBRE 

VALOR PAZ 
 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

Actividad cuaderno Matemáticas: escritura de números del 50 al 100 

•  Integra 145    tarea: Integra 146.  
 

 

JUEVES 14 DE  

NOVIEMBRE 

VALOR PAZ 

 

 
Trabajo: 

 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

Actividad cuaderno Matemáticas: escritura de números del 50 al 100 

•  Integra 147 .  tarea: Integra  148.  
 

 

VIERNES 15 DE 

NOVIEMBRE 

VALOR PAZ 

 

Trabajo: 
 

• Lectura y Reflexión  

• Cálculo mental 

Actividad cuaderno Matemáticas: valor posicional 

•  Integra 149 y 150 . 
 

 

 

 

 

 

 

PRIMARIA 



 

                                                               COLEGIO MONTREAL A.C 

ACTIVITIES AND HOMEWORK 
FIRST GRADE A 

 

 

Week from Monday October 28th to Friday, November 1st, 2024 

DAY TOPIC AND ACTIVITES 

 

28th 

 

• Pray 

• Dictation 

• Skills Exams 

• Vocabulary 8 words (1st part) 

• Skills Exam 

• Days of the week review 

• Months of the year review 

 

 

29th 

 

•  Pray 

• Dictation  

• Writing Exam  

• Vocabulary 8 Words (2nd part) 

• Numbers review 

• Seasons of the year review 

 

30th 

 

• Pray 

• Dictation  

• Use of English Exam 

• Verbs exercise in notebook (use cut outs) 

 

31st 

• Day of the death celebration 

 

 

1st 

 

•  

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMARY 



 

 

 

 

 

COLEGIO MONTREAL A.C 
ACTIVITIES AND HOMEWORK 

FIRST GRADE A 

 

TEACHER: VALERIA CHICHITZ LÓPEZ 

Week from Monday, November 4th to Friday, November 8th, 2024 

DAY TOPIC AND ACTIVITES 

 

4th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Vocabulary 8 words (3rd part) 

• Level A: A/an (42, 43, 44)  

• Level A (Verbs 204: slide, swing, swim, dive) 

5th  •  Pray 

• Daily dication 

• Vocabulary 8 Words (4th part) 

• A/ AN exercise in notebook 

• Writing Level A page 136, 137 

 

6th  

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Vocabulary 8 exercise in notebook  

• A/AN exercise in notebook 

• King Arthur 

7th  

 

• Pray 

• Daily dication 

• Enjoy student´s book (Module 3: 28, 29, 30) 

• Enjoy Workbook (Module 3: 22, 23) 

• Signs exercise in notebook 

8th  • Pray 

• Daily dication 

• Reading exercise in notebook 

• Listening exercise in notebook 

• Speaking: What´s your favorite movie? 

 

 

 

PRIMARY 



COLEGIO MONTREAL A.C 
ACTIVITIES AND HOMEWORK 

FIRST GRADE A 

 

 

Week from Monday November 11th to Friday, November 15th, 2024 

DAY TOPIC AND ACTIVITES 

11th   

• Pray 

• Daily dictation 

• Vocabulary 9 words (1st  part) 

• Level A: Verb to be (45, 46, 47) 

• Level A (Verbs 205: dust, mop, sweep, vacuum) 

 

 

12th  

 

• Pray 

• Daily dication 

• Vocabulary 9 Words (2nd part) 

• Verb to be exercise in notebook 

• Level A: Verb to be Negative (48, 49) 

• Reading Level A page 151 

 

13th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Level A: Verb to be Interrogative (50, 51, 52, 53) 

• Verb to be interrogative exercise in notebook 

• King Arthur 

 

14th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Enjoy student´s book (Module 3: 31, 32, 33, 34, 35) 

• Enjoy Workbook (Module 3: 24, 45, 26, 27,28)  

 

 

15th  

• Pray 

• Daily dictation 

• Spelling bee 

• Reading exercise in notebook 

• Listening Level A1: page 181, 182 

 

 

 

 

 

 

PRIMARY 



COLEGIO MONTREAL A.C 
ACTIVITIES AND HOMEWORK 

FIRST GRADE A 

 

 

Week from Monday November 18th to Friday, November 22nd, 2024 

DAY TOPIC AND ACTIVITES 

 

18th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Vocabulary 10 words (1st part) 

• Verb to be review 

• Level A (Verbs 205-206:cook, wash, wipe, pack) 

 

 

19th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Vocabulary 10 Words (2nd part) 

• Science Level A Being Alive page 168  

• Vocabulary 10 exercise in notebook 

 

20th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Science Level A Weather match page 169 

• King Arthur 

• Reading exercise in notebook 

 

21st 

 

• Pray 

• Daily dication 

• Enjoy student´s book (Module 4: 36, 37, 38) 

• Enjoy Workbook (Module 4: 29) 

• Instruction sheet exercise in notebook 

 

 

22nd 

 

• Pray 

• Daily dication 

• Spelling bee 

• Speaking: What´s your favorite cartoon? 

 

 

 

PRIMARY 



COLEGIO MONTREAL A.C 
ACTIVITIES AND HOMEWORK 

FIRST GRADE A 

 

 

Week from Monday November 25th to Friday, November 29th, 2024 

DAY TOPIC AND ACTIVITES 

 

25th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Vocabulary 11 words (1st part) 

• Level A: Family tree 54, 55, 56 

• Level A (Verbs 206: cut, plant, pick, water) 

 

26th  

 

• Pray 

• Daily dication 

• Vocabulary 11 Words (2nd part) 

• Family tree exercise in notebook 

• Vocabulary 11 exercise in notebook 

 

27th 

 

• Pray 

• Daily dictation 

• Verb to be review (exercise in notebook) 

• King Arthur 

 

28th  

 

• Pray 

• Daily dication 

• Reading Worksheet on notebook 

• Enjoy student´s book (Module 4: 39, 40, 41) 

• Enjoy Workbook (Module 4: 30) 

 

 

29th  

 

• Pray 

• Daily dication 

• Spelling bee 

• Listenign exercise in notebook 

• Speaking: Where do you study? 

 

 

 

PRIMARY 



COLEGIO MONTREAL, A.C. 

    PREMIÈRE ANNÉE    
Français A            2024 - 2025  

             
 Professeur : Michelle Chacón        Valeur : L’amour 
 
Semaine du 28 Octobre au 1er Novembre 2024 

Date Sujet  

Session 1 
Session d’orthographe. Écriture du nom des nombres. Dictée des nombres pour les 
identifier à l’écoute. Vocabulaire #9. 

Session 2 3ème évaluation. RAC / C / AC. 

 
Semaine du 4 au 8 Novembre 2024 

 

 

Semaine du 11 au 15 Novembre 2024 

Date  Sujet  

Session 1 
Les nombres. 1 au 10. Leur écriture et prononciation. Page 31. Compter des objets pour 
identifier la quantité. Page 32.  Vocabulaire #11. 

Session 2 
Session d’orthographe. Écriture du nom des nombres. Dictée des nombres pour les 
identifier à l’écoute. Page 33.  

 

Semaine du 18 au 22 Novembre 2024 

Date Sujet  

Session 1 Pas de cours. Anniversaire de la Révolution Mexicaine. 

Session 2 
Le train des nombres. Chanson du train Tchou-tchou. Activité ludique des nombres. Page 
35 – 36. Vocabulaire #12. 

 

Semaine du 25 au 29 Novembre 2024 

Date Sujet  

Session 1 Les nombres. 11 au 20. Leur écriture et prononciation. Page 38 - 39. Vocabulaire #13. 

Session 2 Activité auditive, dicté des nombres du 1 au 20 et des couleurs. Page 42. 

 

 

Date Sujet 

Session 1 
Activité ludique pour colorier et identifier la couleur des objets. Pages 25 – 27.  
Vocabulaire #10. 

Session 2 
Chanson des couleurs. Quelle est ta couleur préférée ? Localisation des objets dans l’école 
selon leur couleur.  

PRIMAIRE 



Informática Primer Grado 

Semana del 4 de noviembre al 8 de noviembre 
 

Tema 

• 10 Guardo y abro documentos. P. 41-44 

 

Semana del 11 de noviembre al 15 de noviembre 

 

Tema 

• 11 Bookmaker. P. 45-47 

 

Semana del 18 de noviembre al 22 de noviembre 
 

Tema 

• 12 Bookmaker: la fábula. P. 48-49 

 

Semana del 25 de noviembre al 29 de noviembre 

 

Tema 

• 13 Bookmaker: La leyenda P. 50-51 

 

Semana del 2 de diciembre al 6 de diciembre 
 

Tema 

• 14 ¿Qué son los programas o aplicaciones? P. 52-53 

 

Semana del 9 de diciembre al 13 de diciembre 
 

Tema 

• 15 La carretera de información internet. P. 54-57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Unidad didáctica Educación Física 

Titulo: 

Nombre de 

la escuela 

Colegio Montreal  Turno  Grado  Nivel 

educativo 

Periodo  Numero 

de 

sesiones 

Nombre del 

profesor  

Lic. Luis Enrique Quijano Hernández Matutino  1° y 2° Primaria  Octubre 3 

Propósito 

general  

Desarrollar las capacidades coordinativas de los a través de actividades recreativas 

Campo 

formativo 

Eje articulador  Contenido Procesos de desarrollo de aprendizaje. 

De lo 

humano a lo 

comunitario 

Pensamiento critico Posibilidades de 

movimiento en 

diferentes espacios 

para favorecer las 

habilidades motrices. 

Explora las posibilidades del movimiento al utilizar las distintas 

partes del cuerpo en juegos y actividades (correr, saltar, entre 

otras) de acuerdo con las características físicas, intelectuales y 

sensoriales de cada persona. 

Vida saludable 

 Inclusión  

 

 

Contenidos 

locales o 

modificables  

Estrategia de 

fortalecimiento 

curricular  

Estrategias 

didácticas  

Perfil de egreso 

  Cuento motor Valoran sus potencialidades cognitivas, físicas y afectivas a partir 

de las cuales pueden mejorar sus capacidades personales y de la 

comunidad durante las distintas etapas de su vida.   Canto  

  Actividades recreativas  

  Juego dirigido 

 Actividad 

sugerida 

Retos motrices  

Estrategias 

nacionales 

 

  

  Otra:  

 Otra: 

Sesión: 1 Actividad de aprendizaje 

Intención 

didáctica 
Explorar las habilidades motrices mediante actividades lúdicas 



Recursos 

didácticos 

Presentación: Presentar al maestro de educación física (Flecha)  

 

Yo tengo un tic: Una actividad de canto que involucra el movimiento de las diferentes partes del 

cuerpo a un determinado ritmo. 

 

Carreras: Los estudiantes tendrán que correr a una determinada distancia, mediante valla 

pasando el tiempo, se cambiarán las formas de trasladarse, (de reversa, patitos, ranas, cangrejos, 

etc.) Durante el tiempo que dure la actividad se deberá prestar atención a como se realizan los 

movimientos. 

 

Saltos al aro: Conformados por equipos, los estudiantes deberán de realizar movimientos de 

coordinación para poder avanzar en una fila de aros. Los movimientos comenzaran desde los mas 

sencillos hasta algunos que necesitaran de una mayor exigencia de la coordinación. 

 

Manos o cono: Formando parejas los estudiantes deberán de sentarse frente a frente en posición 

de mariposa. En medio de los dos habrá un cono el cual deberá de ser tomado al momento en el 

que el profesor diga “cono” el primero que logre tomar el cono gana. Durante la actividad se 

darán otras indicaciones para hacer más interesante el juego. 

 

 

  

Conos   

Aros   

Platos    

Pelotas    

   

   

   

   

   

Observaciones  Ajuste razonable 

Aspectos a evaluar Técnicas Instrumentos Tipo de evaluación (Agente) 

Habilidades motrices Observación  Heteroevaluación  

Actitud  Análisis del desempeño   

    

 Otro: Otro:  Otro:  

 

 


